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Oopa3soBareabHast 00J1acTh: «DHU3NYECKOE PA3BUTHEY
HNurterpanus oOpa3oBareabHbIX ob0gacreit: «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY,
«PeueBoe pazButue», «ConuanbHO-KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHE
3agaum:

® COBEpILICHCTBOBATH JIBUTAaTEIIbHBIE YMEHHS U HABBIKU JETEH;
pa3BHUBaTh OBICTPOTY, CHIY, BRBIHOCIHBOCTD;
YIPAXKHATH B MPBIKKAX B BBICOTY € paz0era;
HOOUIPSITh PEYEBYIO0 AKTUBHOCTD JIeTEH, OOLIEHUE B UTPOBBIX CUTYAIUSX;
(GopMHUpOBaTh HABBIKK O€30MIACHOTO MOBEIECHMS BO BPEMSI 3aHATHUS;
NpUBJIEKATh JE€Tel K yOOpKe (PU3KYIbTYPHOIO MHBEHTAPS;
coueTaTh BO3YIIHbIE TPOUEAYPHI C PU3NYECKUMU YIIPAKHEHUSIMU;
npuoOIIaTh K 3JIEMEHTapHbIM OOILIEHPUHATHIM HOpPMaM H IpaBUJIaM
B3aUMOOTHOILIEHUI CO CBEPCTHUKAMM M B3pPOCIBIMM B COBMECTHOU
JIBUTATEIbHOMN JAEATEIBbHOCTH;
® pa3BUBATh YYBCTBO PUTMa, BO BPEMS IMOCTPOECHUS.

OO0opynoBaHue: TaOUPUHT HA CIIOPTUBHOM TUIOLIAAKE, TPU KOP3UHBI JJI OBOIIEH
1 GPYKTOB, OBOIIH (KapTOo(eab, MOPKOBb), THIKBA.

Xo00 3anamus:

Beoonaa uacmo

Jlemu 6x00sm Ha cnopmueHblil y4acmoK. 300pP06aOmMca ¢ 20CMAMU.
Bocnurtatenn: PebsTa, HaM ¢ BaMu TpUILIO MTHUCbMO OT 0a0ymiku Apunbl! Uto
K€ OHA MUIIET?

«31paBCTBYITE, MOU JOpOTHE pedsTa, muiieT BaMm Oadymika ApuHa. [IpuexaTth K
BaM HE MOTY, ITIOKa He co0epy BeCh YpoKail Ha OTOpoJie, a YPOKail 0OYeHb OONIBIION
B 3ToM Toary. CKyuaro 6€3 Bac M OUYEHb XOUY BAaC YBHICTHY.

BocnutaTenn: Pebsra, HaBepHO TsKeno Oalymike ApuHE OJHOM coOUpaTh
ypoXKai, Kak OblI €if TOMOYb?

Jern: A naBaiiTe MBI €il TIOMOXKEM!

BocnutaTtean: [loenem k 6abyiike B qepeBHIO, Ha Toe3e?

Herm: JIA!

Bocnutarens: [Toexanu!

VYe3xaeM Mbl B IEPEBHIO

Uto6 coOpaTh TaM ypoxai

3abupaii ¢ co00l KOP3UHBI

N B BaroHunku BcTaBaii!

Ilocmpoenue 6 KoI0OHHY Opyz 3a Opy2om, X00b0a C UMEHEHUEM CKOpOCHU
08UIICCHUA 8 UePedoBaAHUU C De2oM NO nepumempy naoUlaoKu.

Bocnurarens: Buumanue, moess oTmnpanisieTcs!

(36yuum napoeo3nwvlii 2y00K, My3blKaAibHOE CONPOBOIHCOCHUE)

Ener mennenno cHayana (xoap0a OOBIYHBIM IIATOM)

[Toe3n HabupaeT xo1 (xoap0a yCKOpSETCs)

A Teniepb ObIcTpee MUHUTCS (TIEPEXOAT Ha Oer)




CHoBa 3aMemigeT X0/ (MepexoasT Ha X01b0Y)
Cron mamuna! OctanoBka JlepeBeHbKa!
Mp1 Ha cTaHluH, pedsTa,
Ho nepesns ewé nanexo.
Jlo nepeBHU MPENSATCTBUI MHOTO,
byner tpynHoro nopora,
ITo ctoponam BbI HE 3€BalTE
Ot MeHs He oTcTaBaiTe!
Bce rotoBei? Toraa Bnepén!
Jlemu npoxooam nonocy RNpenAmMCmEUil U bICMPAUGAIOMCA HA Y2l
CHOPMUBHOI NIAOWAOKU 6 KOTIOHHY HO 0OHOMY.
Bocrniurarens: Buxky Briepeau noma
[To6exanu, nerBopa!
Cron! Kaxercsi, Mbl 32071y TUITUCH !
Bo3sBpamiaemcs Hazan!
bez no ouazonanu cnopmugHoii NAOWAOKU C U3MEHEHUEM HANPAGIEHUA
ogudIceHU.
Bocnuratens: A BOT v IoMuK 0a0ymiku ApuHbl!
Jlemu nooxooam Kk mecmy, 20e ux ecmpeuaem oadywika Apuna.
Ocnosnasn uacmo
Jetu: 3apaBcTByiiTe, 6a0ymka ApuHa!
Bbaodymka: 3npaBctByiite, netu! Kak xe s no Bam cockyumnack! Kak Bbl Beipociu!
HMetu: U MbI cockyumnuck. Mbl mprexaiu BaM ITOMOTaTh COOUPATh yporKaii!
Bocnurarens: Uto HyXHO AenaTh?
ba6ymka: Hano mHe cobpaTh KapTOLIEYKy U MOPKOBKY, HO TOJIbKO B OTJI€TbHBIC
KOp3uHKHU. CTipaBUTECh, pEOSTKH?
Hern: [la!
Bocrurarens: Pebsra, B 3Ty Kop3uHy cobupaem kaptodenb, a B 3Ty — MOPKOBb.
Pa3, nBa, Tpu, Havam.
IIposooumcsa noosuscnasn ucpa «Coop ypoxrcanr.
Mopkoev u kapmogenv paccvlnanvl no 6cemy CHOPMUEGHOMY YYACMKY, Oemu
Oezcarom u coouparom eé ece emecme. Yciosue uzpvl — 0emu nHOOHUMAIOM 0OUH
060Uy U HeCYm €20 6 KOP3UHY.
Badoymka: Oii, peOsSTKH, MOJOMIBI, Oeraete BbI OBICTPO, a MpHITaTh yMeEeTe
BBICOKO?
Herm: [la!
badymka: Torga otragaiite moto 3araaky: «KTo cTout Ha majke ¢ 00poJo0 U3
Moyanku? Betep nyHeT — OH IIyMHUT, HOTaMH IE€PraeT, CKPUIUT?»
Heru: Ilyrao.
badymka: BepHo — 310 myraio, a BOoT u oHo! Bor ceiluac Mbl U mocMoTpum,
Kakue JIOBKHE, Ja cMelble. KTO CMOXeT MOANPBITHYTh U JOCTaTh 10 IIJISITIBI
nyrano? Ho TonbKO HE YPOHHTE €0 a, TO OHO MOYKET OKHTh.
IIposooumcsa noosusrxcnaa uzpa «/[ocmanv npeomem».
badymka: Kakue jxe MOJIO/IbI, BECETIO MPbIraiu, BEICOKO (ITyrajo 0KUBAET).
Iyrajo: A urpath TO Bbl ymMeeTe?




Bocnmrarenn: A Mbl 3HaeM urpy «Becénbie pedsiTay.

babdymika: A nokaxere Ham?

Herm: IToxaxxem!

ba0ymka: Pacckaxure, kak Hamo urpath B 3Ty urpy? Torma mycte myrajio Bac
noronsier. CormacHsl?

Jern: /la.

IIposooumcsa noosuixncnasa uzpa «Mbwi gecenvbie pedoamay.

Jlemu cmoam Ha 00HOU cmopoHe naouwiadku 3a  yepmou. Ha
NPOMUBONONOIICHOI CHOPOHE NIAOWAOKU npoeooumcsa emopas uepma. B
UeHmpe njioWa0Ku Haxo0umces 106UWIKA, UZPAIOWUE XOPOM RPOUIHOCAM:

Mput 6ecénvie pedama,

JTto6um Hezamv u ckaxkameo.

Hy, nonpooyii nac oocnamsp!

Pa3, 0sa, mpu — noeu!

Ilpousnoca nocneonue cnosa, demu pazdecaromcsa no niaouiaoke. Booawuii
cmapaemca OocHamb uUX u KocHymwca. Te, Koco oH cymen KocHymbcs,
evlObl6alom epemenno u3 uzpvel u omowvixaiwom. Ilocne mozo, kak 0yoym
noimanwl 3-4 pebenka, naznauaemcs Opy20i 600AWLUIL U3 YUC/IA OMOOXHYGULUX.
Hzpa noemopaemcsa 3-4 pasza.

badymka Apuna: Kakue monoaust! Tak Beceno urpaniu!

PeGsiTku, cobupana s ypokail U B CHEIIKE T/Ie-TO OcCTaBWja Kop3uHy. e oHa
Ternepp — He 3Hato! [lomorute MHe ee HalTH.

Bocnurarensn: /[aBaiiTe Mbl €€ TIOUIIEM, a 3a0/IHO U mourpaem B urpy «Hanau n
npoMouny. Bl Oynere XoauTh Mo BCeH IJIOMIAKE, M UCKAaTh KOP3UHY IJIa3aMH,
KaK YBUIWTE, TONONANTE U IenHUTe Oalyllke Ha YIIKO, HO He Oepute e€ u
IPYTUM HE MOKa3bIBAMTE, TJI€ OHA CIIPSATAHA, MOKA 5 HE OCTAHOBIIIO UTPY.
Ilposooumca manonoosusrcnan uzpa «Haitou u npomonuw.

Badymka: Cnacu6o BaMm, pedsiTa, 3a TOMOIb. A y MEHS JIJIs Bac €CTh yrollcHUE,
KOp3HHA C S0JI0YKaMHU.

Bocnumamens 0Oepém kop3uny y Oadywiku Apunvl u emecme ¢ Oemvmu
0nazooapum eé 3a yzoujenue.

Jaknouumenvnaa uacmo

Bocnurareas: A HaM yxe 1opa BO3BpaIlaTbCs B AETCKUU cal.

Jlet ¢ BocmuTaTelneM MPOMIAOTCS ¢ 0alymIKOW, caadTcs B TMOe3[, pa3faaércs
MapOBO3HbIN I'yJIOK U OHH YE€3KaloT.

Ilocmpoenue 6 Konouuy opyz 3a opy2om, Xxo0b0a no nepumempy nji10Wa0Ku.
Bocnuratens: BoT u 3akoHuUMsIach Halla moe3aka. I'ie Mbl ¢ BaMu 1moObIBaIu?
Uto Bam noHpaBwioch Ooibiie Bcero? Uto mbl Tam genanu? He 3a0biBaiite u
JI0Ma TOMOTaTh CBOMM 0alyIiKkam | JeAynikaM. A Temepb JaBalTe MOMpOoIaeMcs
C HAlIUMHU FOCTSIMU U BO3BPATUMCSI B IETCKUU Cal.







	Ход занятия:
	Вводная часть
	Дети входят на спортивный участок. Здороваются с гостями.
	Воспитатель:  Вижу впереди дома
	Бег по диагонали спортивной площадки с изменением направления движения.
	Воспитатель: А вот и домик бабушки Арины!
	Дети подходят к месту,  где их встречает бабушка Арина.
	Основная часть
	Дети: Здравствуйте, бабушка Арина!
	Проводится подвижная игра «Сбор урожая».
	Проводится подвижная игра «Достань предмет».
	Проводится подвижная игра «Мы веселые ребята».
	Мы весёлые ребята,
	Любим бегать и скакать.
	Ну, попробуй нас догнать!
	Раз, два, три – лови!
	Игра повторяется 3-4 раза.
	Бабушка Арина: Какие молодцы! Так весело играли!
	Проводится  малоподвижная игра «Найди и промолчи».
	Заключительная часть
	Построение в колонну друг за другом, ходьба по периметру площадки.

